
9.4 Ruoantuotanto ja 
-kulutus

Maatalous on Siilinjärvellä kolmanneksi eniten päästöjä 
tuottava päästösektori. Maatalouden päästöt vuonna 
2023 olivat 28,6 ktCO2e. 52 % maatalouden päästöistä 
aiheutuu eläinten ruuansulatuksesta.

Vertailuvuoteen nähden maatalouden päästöt ovat 
kasvaneet 7 %. Maatalouden päästöjen kasvu johtuu, 
lypsylehmien määrän, kotieläinten 
metaanipäästökertoimien, lannankäsittelyn N2O-
päästöjen sekä maatalousmaan pinta-alan kasvusta. 

Maatalouden kasvihuonekaasupäästöihin sisältyvät 
metaani- ja dityppioksidipäästöt kotieläimistä, lannasta 
ja maatalousmailta sekä kalkituksen ja urealannoituksen 
hiilidioksidipäästöt. Turvemaiden hajoamisesta syntyvät 
hiilidioksidipäästöt eivät ole mukana laskennassa, sillä ne 
sisältyvät LULUCF-sektorin päästöihin.

Maatalouden päästöjä voidaan vähentää muun muassa 
sitomalla hiiltä kivennäismailla, säätämällä kotieläinten 
ruokintaa sekä biokaasun tuotannon avulla.
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Maatalouden päästöjen kehitys

Eläinten ruuansulatus
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Lähde: Syke - kuntien ja alueiden KHK-päästöt
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Ruoantuotanto ja 
-kulutus

Ruoka aiheuttaa 23 % kotitalouksien kulutusperusteisista päästöistä ja 
on siten toiseksi suurin kotitalouksien kulutusperäisten päästöjen 
aiheuttaja. Vuonna 2019 Siilinjärven kotitalouksien ruoankulutuksen 
päästöt olivat 1,69 tCO2e/asukas. Ruoan osuus kaikista 
kulutusperäisistä päästöitä on noin 20 %.

Siilinjärven ruokapalvelut tuottaa noin 6 000 ateriaa päivässä kouluille 
ja päiväkodeille. Asiakasmäärä on noin 4 300 hlö.

Siilinjärven ruokapalveluiden tarjoamien aterioiden vuotuinen 
hiilijalanjälki sekalounaan osalta oli 492,8 tCO2e/v ja kasvislounaan 
osalta 207,9 tCO2e/v.

Siilinjärven ruokapalveluiden tarjoamien aterioiden päästöt laskettiin 
keväällä 2024. Päästöt laskettiin erikseen seka- ja kasvislounaille viiden 
viikon kiertävältä ruokalistalta.

Ruoankulutuksen päästöjä voidaan vähentää siirtymällä 
ravitsemussuositusten mukaiseen kasvipainotteisempaan ruokavalioon. 
Lähiruoan hyödyntämisellä voidaan vähentää ruoan kuljetuksesta 
aiheutuvia päästöjä. Ruoankulutuksella voidaan lisäksi vaikuttaa 
epäsuorasti maatalouden päästöjen kehittymiseen.

Lähde: Syke - Kuntien ja alueiden kulutusperäiset kasvihuonekaasupäästöt
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Tavoite Toimenpide Aikataulu Mittari(t) Vastuutaho(t)

Ruoantuotannon ja -kulutuksen päästöt vähenevät Maatalouden päästöt ktCO2e

Kotitalouksien ruoankulutuksen 
päästöt tCO2e/asukas

Koulujen ja päiväkotien ruokalistan 
hiilijalanjälkeä pienennetään 25 % vuoden 
2024 tasosta vuoteen 2035 mennessä.

Korvataan lihaa kala- ja kasviproteiineilla, 
suositaan hybridireseptejä.

Jatkuva Ruokalistan hiilijalanjälki tCO2e/v Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Ruoan ilmastovaikutuksia tuodaan näkyväksi 
ruokailijoille.

Jatkuva Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Lisätään kasviruoan menekkiä vuoden 
2025 tasosta.

Kasvisruokien reseptiikkaa kehitetään jatkuvasti 
yhteistyössä oppilaiden kanssa.

Kasvisruoan osuus tuotannosta 
%

Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Tarjotaan kasvisruokaa vapaasti. Jatkuva Koulujen osuus (%), joilla 
kasvisruoka vapaasti tarjolla, 
kaikista kouluista

Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Käytämme lähellä tuotettua ja kotimaista 
ruokaa.

Hankinnoissa suositaan mahdollisuuksien mukaan 
aina mahdollisimman lähellä tuotettua ruokaa.

Jatkuva Lähiruoan osuus hankinnoissa % Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Hankinnoissa suositaan kotimaista ruokaa. Jatkuva Eri tuoteryhmien (liha-, kala-, 
kasvis- ja maitotuotteet) 
kotimaisuusaste %

Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Ruokapalveluiden ruokahävikki puolitetaan 
vuoden 2025 tasosta vuoteen 2030 
mennessä.

Ruokahävikin määrää seurataan ja mitataan 
kouluruokaloissa ja päiväkodeissa.

2030 mennessä Ruokahävikin määrä % 
tuotetusta ruokamäärästä kg

Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Toteutetaan erilaisia toimenpiteitä hävikin 
vähentämiseksi. 

2030 mennessä Ruoka- ja 
puhtauspalvelut

Tiivistetään yhteistyötä koulujen kanssa 
ruokakasvatuksen osalta.

Ruokakasvatusasioita käsitellään säännöllisesti 
ruoka- ja hyvinvointi- ja sivistyspalvelujen 
yhteistyötapaamisissa.

Jatkuva Yhteistyötapaamisten lukumäärä 
kpl/v.

Sivistyspalvelut
Ruoka- ja 
puhtauspalvelut
Hyvinvointisuunnittelu

Kotitalousopetuksessa opastetaan 
ympäristötietoiseen ruokavalioon.

Jatkuva Sivistyspalvelut

Alueen ruoantuotanto on 
ilmastoystävällistä.

Maaseutupalvelut välittää tietoa yhteistyössä 
sidosryhmien kanssa ilmastoystävällisistä 
ratkaisuista tarjoamalla koulutusta ja 
yrityskohtaista neuvontaa.

Jatkuva Maaseutupalvelut
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